KdyZ maji déti problémy.....

Kam se obratit o pomoc?

e Prvni na fad¢ je Skolni poradenské pracovisté, kde mizete vyuzit sluzeb
vychovného poradce, $kolni metodi¢ky prevence nebo §kolniho specialniho
pedagoga.

o Dalsi moznosti je prislusna pedagogicko-psychologickéd poradna. Lze vyuZzit pomoc
té, ktera se Skolou spolupracuje, ale pokud by k ni rodi¢ nemél davéru, I1ze se bezplatné
obrétit na jakoukoli pedagogicko-psychologickou poradnu.

e Specialni pedagogické centrum pro déti s mentalnim ¢i télesnym, smyslovym ¢i
kombinovanym postiZenim nabizi sluzby détem i jejich rodinam.

o Strediska vychovné pécfe navazuji na poradenskou ¢innost pedagogicko-
psychologickych poraden a poskytuji dlouhodobou terapeutickou péci, ¢asto v Uzké
spolupréci s oddélenim socialnépravni ochrany déti. Lze zde vyuzit individualni
i rodinnou terapii.

e Rodinné poradna mize pomoci fesit skolni problém déti tehdy, pokud ma kofeny ve
vztazich v rodiné.

o Kilinicky psycholog ¢i terapeut je alternativa ke Skolnimu psychologovi ¢i
psychologovi z pedagogicko-psychologické poradny. Muze poskytnout krizovou
intervenci, poradenstvi i individualni terapii.

e Lékaf, neurolog ¢i psychiatr nastupuje v okamziku, kdy jsou problémy zptisobeny
nemaoci.

e Odde¢leni socialnépravni ochrany déti (OSPOD) chrani prava a potieby déti a mize se
na n¢ obratit kazdy, v€etné samotného ditéte, kdo méa pochybnosti o tom, zda neni dité
ohroZeno.

e Organizace specializujici se na nékteré specifické potize, jejichz pracovnici jsou
odborniky na jejich diagnostiku a napravu, napiiklad APLA — asociace pomahajici

lidem s poruchami autistického spektra.
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