Kontakty na krizovou pomaoc:
Linka bezpeci: 116 111, linka je nonstop a zdarma

pomoc@linkabezpeci.cz

Centrum Locika: poradna@detstvibeznasili.cz

Chat na www.detstvibeznasili.cz

Détské krizové centrum: 777 715 215, linka je nonstop

problem@ditekrize.cz

Modra linka: 608 902 410

help@modralinka.cz

Linka pomoci: 475 603 390, linka je nonstop
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